Mi árbol genealógico

Descripción: ¡Crea tu árbol genealógico personal! Retroceda en el tiempo para recordar a los que le precedieron. A lo largo del camino, comparta historias nuevas y emocionantes para que todos se acerquen más entre sí.

Tiempo: 30 minutos-2 horas, dependiendo del tamaño de su familia

Materiales:
· Cartulina
· Marcadores y lápices
· Cámara digital o de teléfono

Direcciones:
1. Reúnanse en un lugar donde haya suficiente espacio para que todos puedan ver la cartulina y colocar los marcadores y lápices. Coloque la cartulina en el centro.
2. Pregunte a todos: "¿Cómo se define a la familia?"
a. No hay dos familias iguales. La familia es lo que usted hace.
3. Usa los lápices para comenzar tu árbol. No use los marcadores hasta que haya terminado.
4. Escriba al miembro más joven de su familia en la parte inferior de su cartel y comience a hacer líneas (estas son las ramas de su árbol), conectando a los miembros de la familia entre sí.
a. Del más joven, haga una línea y escriba el nombre de otro miembro de la familia. En la parte superior de la línea, asegúrese de escribir la relación (hermana, hermano, tía, tío, primo) entre esas dos personas.
b. ¡Siéntete libre de incluir amigos también!
5. Con cada conexión que establezca, comparta una historia que tal vez no todos conozcan.
a. ¡Comparte un dato divertido sobre ti, una historia divertida entre hermanos, tu recuerdo favorito con tus primos o cualquier otra cosa que quieras! ¡Las posibilidades son infinitas!
b. Ejemplos: un viaje familiar, hermanos que se quedan despiertos toda la noche compartiendo historias de miedo, trepando al árbol más alto del parque con tus primos.
6. ¡Crea tantas conexiones como puedas! Asegúrese de que todos los miembros de la familia estén en la cartulina y que todos tengan al menos una línea / conexión.
7. Una vez que haya terminado, use los marcadores para dibujar un árbol alrededor de sus conexiones y decorar su obra maestra.
8. Tómate un tiempo para reflexionar mientras decoras.
a. ¿Cómo te hizo sentir esta actividad?
b. ¿Qué aprendieron el uno del otro?
c. Piense en cualquier otra cosa que quiera compartir con su familia o algo más que quiera saber sobre alguien de la familia.
9. Tome una foto de su árbol final para recordar este momento y encuentre un lugar en su hogar para colgar con orgullo el póster de su árbol genealógico. ¡Esperamos que sigan compartiendo más historias a partir de ahora!
